           J Í D E L N Í      L Í S T E K
15.9..       Polévka z rybího filé
           1   Buchtičky s krémem                                                      ovoce        čaj

                                                                                                                       kakao

16.9.        Polévka květáková

            1  Smažený kuřecí řízek,brambor                                                        čaj 

                                                                                                                        mléko

	19.9.
	
	Polévka z bílého zelí
	
	                                          

	
	1
	Vepřový guláš, těstoviny
	ovoce
	čaj

	
	2
	Zeleninové lečo, brambor
	
	

	
	
	
	
	

	20.9.
	
	Polévka brokolicová
	
	čaj

	
	1
	Pečený karbanátek, brambor
	 zelen.
	mléko

	
	2
	Zapečené rybí filé, brambor
	salát
	

	
	
	
	
	

	21.9.
	
	Polévka hovězí se zavářkou
	
	

	
	1
	Krůtí maso na slanině, rýže
	jogurt
	čaj

	
	2
	Buchty s tvarohem
	
	kakao

	
	
	
	
	

	22.9.
	
	Polévka hovězí
	
	

	
	1
	Vař.hov.maso,koprová omáčka, houskový knedlík
	 ovoce
	čaj

	
	2
	Smažený květák, brambor
	
	   mléko

	
	
	
	
	

	23.9.
	
	Polévka rýžová
	
	

	
	1
	Vepřové maso v mrkvi, brambor
	sušenka
	čaj

	
	2
	Lasagne se špenátem
	
	mléko

	
	
	
	
	

	   26.9.
	
	Polévka kmínová s vejci
	
	

	
	1
	Hrachová kaše, uzené maso
	zelen.
	čaj

	
	2
	Zapečené brambory se sýrem
	salát
	mléko

	
	
	
	
	

	27.9.
	
	Polévka špenátová
	
	

	
	1
	Znojemské hov.maso, rýže
	 ovoce
	čaj

	
	2
	Smažené rybí filé, bram.kaše
	
	kakao

	
	
	
	
	

	29.9.
	
	Polévka frankfurtská
	
	

	
	1
	Pečené kuře, brambor
	ovoce
	čaj

	
	2
	Nudlový nákyp
	           
	  mléko

	
	
	
	
	

	  30.9.
	
	Polévka selská
	
	

	
	1
	Přírodní vepřový řízek, brambor
	  ovoce
	    čaj

	
	2
	Dalmátské čufty, těstoviny
	
	  mléko


