Velikonoc¢ni symboly

Beranek predstavuje v zidovskeé tradici Izrael jako Bozi stado, které vede
Hospodin V kfestanstvi je beranek Bozi jednim ze symbolU JeZiSe Krista, nebot
obrazné podle kiestanské viry on je berdnek, obétovany za spasu svéta.

KFiZ je nejdulezitéjsim z kiestanskych symbold, protoze Kristus byl odsouzen
k smrti ukfiZovanim. Tento trest patfil k trestim nejvice krutym a poniZujicim.
Tento symbol je ale mnohem starsi.

Bohosluzba zacina zapalenim velikonocniho ohné, ktery symbolizuje vitézstvi
JeziSe Krista nad temnotou a smrti. Od tohoto ohné se pak zapaluje
velikonocni svice. Paleni ¢arodéjnic. Ohen zde symbolicky ocistuje od zlého ze
zimniho obdobi.

Dalsim z velikonocnich symboll je vajicko, symbol nového Zivota, nebot samo
zarodek zZivota obsahuje. V. mnoha kulturach je vejce symbolem plodnosti,
zivota a vzkriseni. Uz ve starovékém Egypté Ci Persii se na svatky jara

barvila ¢ervené vajicka (¢ervend jako symbol délohy). Zdobeni skotapek vajec
vSak mUzZe sahat aZz do pravéku. V souvislosti s lidovou tradici se zvyk tato vejce
malovat udrZuje i nadale. Oznaceni ,kraslice” je pak odvozeno od ¢ervené
barvy. Divodem pojidani vajec o Velikonocich byla ziejmé i skutecnost, Ze vejce
se nesméla jist v postni dobé. V zapadnim krestanstvi se vejce vyklada jako
symbol zavfeného hrobu, z néhoz vstal Kristus, jako symbol nesmrtelnosti. Ve
vychodnim krestanstvi se ¢ervené vyklada jako krev Krista. V jihozapadnich
Cechéach se pro Velikonoce pouZiva také pojmenovani éervené svatky.

Kocicky symbolizuji palmové ratolesti, kterymi vitali obyvatelé Jeruzaléma
prichazejiciho Krista. Tradi¢nim krfestanskym zvykem je jejich svéceni na
Kvétnou nedéli.

Ackoli mnoho nendbozZenskych tradic ma své koreny v kiestanské symbolice,
nékteré velikonoc¢ni symboly mizeme vystopovat az z predkrestanské doby.
Napfiklad zajicek ma zfejmé plvod v pohanskych ritualech oslavujici

prichod jara. Symbolika zajice pochazi z tradice oslav svatku pohanské bohyné
plodnosti Eostre. Z jejiho jména je odvozeno slovo Easter, anglicky nazev
krestanskych Velikonoc. Podle legendy bohyné Eostre proménila ptacka, ktery
umrz| ve vanici, v zajice. On pak z vdécnosti kazdé jaro kladl vejce jako ptak.
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Velikonoc¢ni tradice (zvyky)

UZ od svatka jara, které jsou starsi nez Velikonoce, jsou ¢asem oslav a veseli.
Dnes jsou i komercéné duleZité, protoZe se na né vaze mnoho zvykd, k jejichz
uskutecnéni je tfreba vynaloZit néjaké usili nebo jen tak zajit na nakup. Prodavaiji
se napriklad velikono¢ni pohledy, ozdoby nebo cukrovi v podobé velikonoc¢nich
vajicek, berankl nebo zajicka.

Rehtani — od ¢tvrtka do soboty chodili po vsi chlapci $kolou povinni a
nahrazovali zvony, které odletély do Rima. Na Zeleny ¢tvrtek se $lo po $kole a
navecer, na velky patek rano pred Skolou, po Skole a na vecer a naposledy na
bilou sobotu rano. Chodili tak aby obesli celou vesnici a u kazdého krizku se
modlili. Na Velky patek v podvecer obesli ves dim od domu, kde vykoledovali
néjaké vajicko, sladkost — susené Svestky, kfizaly i drobné mince.

V Cesku je prastarou tradici hodovani a pomlazka. Na Velikonoéni pondéli rano
muZi a chlapci chodi po domacnostech svych znamych a Slehaji Zeny a divky
rucné vyrobenou pomlazkou z vrbového prouti. Pomlazka je spletena az

z dvaceti Ctyr proutkd a je obvykle od plil do dvou metr( dlouha a ozdobend
pletenou rukojeti a barevnymi stuzkami. Podle tradice muzi pfi hodovani
pronaseji koledy. Nejznaméjsi velikonocni koledou je tato kratka fikanka:
,Hody, hody doprovody, dejte vejce malovany, neddte-li malovany, dejte aspon
bily, slepicka vam snese jiny...”

Jestli dojde dfive na pomldzku, nebo koledy, zalezi na situaci. Ackoli mGze byt
vySlehani bolestivé, neni cilem zplsobovat prikofi. SpisSe je pomldzka symbolem
zajmu muzl o Zeny. Nenavstivené divky se mohou dokonce citit urazené.
VysSupanad Zena dava muzi barevné vajicko jako symbol jejich dikd a prominuti.
Povést pravi, Ze divky maji byt na Velikonoce vyslehdny, aby z(staly cely rok
zdravé a uchovaly si plodnost. V nékterych oblastech Zzeny mohou pomlazku
oplatit odpoledne, kdy vylivaji na muze a chlapce kbeliky studené vody. Zvyk se
napfric ceskymi zemémi mirné meéni.

Jiny vyklad pomlazky — odvozeno od pomlazeni, tj. omlazeni. Proto muzi
pouzivaji mladé prouti s nejvétsim podilem ,,Zivotni sily“, kterou jakoby
predavaji vysSlehané osobé. Z téhoz dlivodu Zeny davaji jako odménu za
omlazeni vaji¢ko, prastary symbol nového Zivota. Jinak v Cechach, na rozdil od
Moravy, nejsou tradici hody ale koleda (hody jsou spiSe pomistni nazev),
pficemz koleda probihala v priibéhu roku vicekrat, ne jen v obdobi Velikonoc a
jejim pavodnim smyslem byla ochrana pred Spatnymi vlivy a posileni téch
dobrych. Za toto byli kolednici odménovani. V prabéhu doby se plvodni smysl
vytracel a vlastné se stala , lepsi” formou Zebroty chudsi ¢asti obyvatelstva
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Recept na Jidase

1 kg polohrubé mouky

30 g drozdi

250 ml vlazného mléka

120 g masla

100 g cukru

2 Zloutky

sul

1 vejce na potteni

maslo na vymazani plechu/pecici papir

mouckovy cukr

Z trochy mléka, mouky, IZicky cukru a drozdi pfipravime kvasek, ktery potom pfidame

do prosaté mouky s cukrem a Spetkou soli, pfiddme maslo a Zloutky utfené do pény.

e Podle potteby doplnime vlaznym mlékem a vypracujeme hladké nelepivé tésto a
nechame kynout na teplém misté.

e Ztésta si nakrajime kousky, zakulatime, udéldame tenké valecky (asi jako ukazovacek),
asi 20 cm dlouhé a stac¢ime do spiralek, coz je typicky tvar jidast nebo do esicek, uzld,
kuratek atd.

o Klademe je na vymastény plech nebo na pedici papir, nechdme jesté mirné vykynout,
potfeme rozslehanym vejcem a upeceme ve vyhraté troubé.

o Po upeceni jesté horké posypeme jiddSe mouckovym cukrem. Z této varky je cca 50

ks jidash — zalezi vSsak samoziejmé na velikosti.




