Plán učiva na týden: Zdravé jídlo, pohádka „O Koblížkovi“

Téma týdne: 21.11. – 25.11.


	Grafomotorika
	· Horní oblouk přes celý papír
· Velké tiskací písmeno H
· Číslice 0 - 4
· Jednotahovky – rozcvičovací cviky na uvolnění ruky

	Smyslové vnímání

	· Elkonin – tříhlásková slova
· Překreslování teček do čtvercové sítě podle předlohy
· Vyhledávání shodných čtverců – porovnávání prvků, jejich postavení a umístění ve čtverci

	Matematické představy

	· Metoda Hejného – seznamování s novým didaktickým matematickým prostředím KRYCHLOVÉ STAVBY. Děti tvoří stavby podle vzoru, respektují rozmístění krychlí i jejich barvy.
· Metoda Hejného – obrázkové karty k pohádce „O Koblížkovi“ – děti zodpovídají otázky týkající se tvarů, počtu, orientace v prostoru, časové posloupnosti, rozhodují o správnosti/nesprávnosti výroků.

	Získávání nových znalostí

	· Co je a co není zdravé jídlo? Co je dobré jíst, abychom byli silní a měli dostatek energie?

	Myšlení a řeč

	· Rozeznávání, co k sobě patří a co ne – např.: „flétna, housle, kos, kytara“ nebo „husa, kachna, vrabec, kapr“ nebo „olše, fialka, buk, lípa, javor“
· Dramatizace pohádky „O Koblížkovi“

	Paměť a pozornost

	· Malování podle „diktátu“ – namaluj dům, nad dům namaluj mrak, na stůl misku, pod stůl kocoura...
· Překreslování prvků lišících se vertikální orientací

	Další oblasti:
 
sociální dovednosti, řešení problémů, tvořivost a fantazie, motorická koordinace, jemná motorika
	· Čapí chůze (křížové pohyby doplněné kroky vpřed)
· Společné vytváření živých soch s názvy: „Kamarádi jdou do školy, Jsme dobrá parta, Můžeš nám věřit, Pomáháme si navzájem“ 
· Hra „Medvědí drbání“ – posilování sociálních vazeb. Děti jsou medvědi, kteří když se potkají, tak si podají tlapku, pozdraví se a pak si o sebe podrbou záda. 



