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Hatl 7 ponoZek

Skulinami kolem oken a dveFi unikd ven teplo a dovnity
se dostava studeny pruvan — brrrrr! Misto abyste zapnuli
............. topeni, zapnéte sviij ekoradar a Skviry ucpéte. Chranic
L proti privanu koupite v obchodé pro kutily, ale mizete

onozek : - i . , 2 o,
i st ho klidné vyrobit sami ze starych ponozek — a bez 3itil

STARE LATKOVE
FOMIOZI v UISTRIZKKY

n

« provizek, vinénou prizi
nebo gumu dlouhou 2 m

« latkoveé &i plastové
ustrizky

* knofliky (neni nutné)

PROVAZEK AN
R

* nizky na textil

;:ﬁes:g,sji;.\liéw I, Velkou ponozku ?

vyuzit liché obratte naruby 2. Provazek, vinu nebo
hebo déravé a prstovou &ast vyplii- gumu prehnéte napul.
IRATES te igelitovou taskou Takto vzniklou dvojitou

(nebo latkovgmi snarku zavazte kolem

f
Ustrizky). ponozky, aby vyplh drzela, .,
na misté.
3 Kotnikovou Zéast ;
b Vezmete
dal3i ponozku q P
a ustiihnéte
_j z ni 3picku.

* Az budete mit chranié hotovy,

ponozky prehrite pres

uzel.

wmizete na jednow konci udélat * Ustrizené Spicky si schovavejte
vesely obliéej z knofliki a Gst¥izko. a naplite jimi posledni ponozku
(krok 6).
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Boj s pruvanem je jednim z nejlep-
gich zpusobl, jak doma getrit
energii. KdyZ je v domé privan,
mame pocit, Ze je tam vétsi zima
nei ve skuteénosti. KdyZ se tedy
priivanu zbavite, nemusite tolik

topit, a tim usSetfite.

3. Tuto ponozku navléknéte
na. volny konec provazku.
Pritlacte ji tésné k prvnl

ponozce.

7. Spicku velké ponozky vypliite
igelitovou taskou nebo latkovgmi
odstrizky. Privazte ponozku
provézkem k ostatnim
tak, aby je drzela na
misté. Kotnikovou cast
prehritte pres uzel.
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Chrani&em proti pruvanu ucpéte
gkviry okolo oken a dveri, vstupu
na pidu a mist, kudy vede potrubi
ven. Neucpavejte Skviry, které
zamérné privadeéji dovnitf éerstvy
vzduch. Patfi k nim vétrak v kou-
pelné a v kuchyni a vétraci otvory
ve zdech &i oknech.

b, Kroky 4 a 5 zopakuite

| s ostatnimi ponozkamdi. Deite
pozor, aby k sobé ponozky tésne
pF'LLéHalg. Prestante pridavat
ponozky, 6z budete ast 20 cm

od konce provézku. Nezapomeiite
si nechat misto na krok ¢!

B, Chrani¢ proti pruvanu
je hotov! Ted ho mizete
ohnout, jak potebujete,
abyste skviru ucpall




