VYZKUM A VYVOJ

Nadmeérna spotreba morskych ryb
a jeji nasledky

Problematika nadmérného lovu a spotieby movskych ryb a dalsich movskych Zivocichii je u nds spiSe okrajova a verejnosti malo znd-
md, coz souvisi i s tim, e Cesko nemd p¥istup k moii. Jako konzumenti se vSak na spotiebé ocedanskych zdrojit podilime. Jist moiské
ryby je povaZovdno za zdravé a konzumace darit move je v mode. Soucasny zpiisob movského rybolovu ale neni dlouhodobé udrZitelny

a hrozi jeho kolaps.

Abychom vyhovéli pozadavkim trhu, lovi-
me natolik intenzivné (takzvanym pramys-
lovym zplsobem), ze mnoha populacim
ryb neni umoznéna efektivni obnova a ryb
v oceanech ubyva (Pauly a kol. 2002). Ten-
to jev nazyvame pielovovani (z anglického
overfishing). Lidska populace navic neustale
roste a zvySuji se jeji naroky, takze tlak na
zbyvajici zdroje je stale vyssi (obr. 1). Nejvi-
ce na to doplaceji velké dravé ryby a paryby,
jako tunaci, mecouni, tresky, platysi ¢i zra-
loci, u kterych se odhaduje, ze jich bylo ce-
losvétove zlikvidovano jiz 90 % oproti stavu
pred 50-100 lety (Myers a Worm 2005).
V soucasnosti je pfelovovana az tietina vyu-
zivanych rybich populaci a dalsi asi desetina
jiz n€kdy v minulosti zkolabovala kvili nad-
mérnému lovu. Mnohé dalsi populace jsou
nejspi§ loveny na hranici udrzitelnosti, tj.
hrozi u nich vysoké riziko pteloveni v blizké
budoucnosti. Nékteré populace se po presu-
nu zajmu rybaft k jingm druhim postupné
obnovi, jiné ryby zustanou velmi vzacné
(mluvi se o tzv. komer¢nim vyhynuti).

Pramyslovy rybolov

Nevidané intenzivni moisky rybolov ve
druhé poloving 20. stoleti byl umoznén
technickym rozvojem rybaiského vybaveni
v pribchu 19. a 20. stoleti. V dobach, kdy
méli rybafi k dispozici jen vlastnimi silami
nebo vétrem pohanéné lodé¢ a jednodussi
lovna a navigacni zafizeni, nebyl rybolov
vétSinou pro svétové populace ryb zasad-
nim problémem. Velké casti oceant, kde

se ryby mohly rozmnozovat, byly totiz pro
rybare prakticky nedostupné, a zbyvala tedy
dostatecna kapacita rybich populaci pro je-
jich obnovu.

Zasadni zménou jak v moteplavbé, tak
v rybolovu bylo vyuziti fosilnich paliv pro
pohon lodi, které ptineslo nezavislost na
nespolehlivych a malo vykonnych zdrojich
energie pro plavbu, a také vyvoj novych na-
vigacnich zafizeni (radary). Vyznamny byl
dale vynalez a vyvoj sonarl, umoziujicich
nachazet hejna ryb téméf kdekoli v ocea-
nu. Vlastni lovna zafizeni (sité, vlasce) se
zdokonalila s primyslovou vyrobou plastu,
zpracovani ryb zacaly zvladat ptimo na pa-
lubach automatizované linky. Dne$ni rybaf-
ské flotily jsou tedy Casto sofistikovanymi
plovoucimi tovarnami, které na pevnin¢ vy-
kladaji uz chlazené ¢i mrazené filety nebo
ryby v konzervach.

Historie moderniho moiského
rybolovu a nékolik prikladi
Zhruba od poloviny 20. stoleti se zac¢al mof-
sky rybolov ptekotné rozvijet a tlovky ryb
nejdiive vyrazné rostly. Na mote vyplou-
valo — Casto s podporou $tédrych vladnich
dotaci — stale vic a stale 1épe vybavenych
rybarskych lodi a zdalo se, Ze k ziskani vys-
Sich ulovka staci pouze zvysit objem rybar-
ské techniky. Dnes svétova lovna kapacita
vyrazn€ prevysuje moznosti udrzitelné pro-
dukce oceéand.

Jednémi z prvnich varovnych signald, ze
zasoby ryb v oceanech nejsou nekonecné,
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Obr. 1: Vyvoj celkové svétové produkce ryb a dalSich vodnich Zivodichi; rozdéleno podle typu zdroje
(pro srovnani jsou uvedena i data pro sladké vody). Zahrnuta je i spoti‘eba nepiima, ¢ili vodni Zivo-
¢ichové vyuzZiti jako krmivo. A — produkce vyjadiena v milionech tun Zivé vahy; poptavka po rybach
je stale vice pokryvana produkci akvakultur, protoze ulovky z moii klesaji. B — produkce vztaZzena na
osobu (v kg); kviili ristu lidské populace a stagnujici produkci mofskych Zivodichii zbyva v soucasnosti

na osobu stile méné oceanskych zdroju.

Zdroj dat o produkci ryb: FAO 2009; o vyvoji lidské populace: United States Census Bureau
(www.census.gov/population/international/data/worldpop/table _population.php).

byly piipady kolapsu populaci (a rybolovu)
atlantickych sledt obecnych (Clupea ha-
rengus) ¢i peruanskych sardeli (Engraulis
ringens) kolem roku 1970. Pokles populaci
byl v8ak pfipisovan spise dlouhodobym en-
vironmentalnim zménam nez pteloveni, kte-
ré ale zfejme hralo vyznamnou roli, a stejna
praxe pokracovala i nadale. Zotaveni popu-
lact zminénych druht ryb pak trvalo kolem
20 let, coz vedlo k velkym ekonomickym
ztratdm a nutnosti pfeorientovat se na jiné
druhy ryb.

Od konce 80. let zacaly ulovky mof-
skych ryb postupné stagnovat Ci klesat ve
veétsim metitku (Pauly a kol. 2002) a do-
chazelo k dalsim vyraznym propadim
rybich populaci, z nichZ nékteré se neob-
novily dodnes. Typicky je piiklad seve-
roatlantické tresky (Gadus morhua), jejiz
populace u vychodnich biehti Kanady byla
nejvetsi komeréné lovenou populaci ryb
na svété. Roc¢ni tlovky, dlouhodobé se po-
hybujici kolem 250 tisic tun, vystoupaly
s pocatkem prumyslového rybolovu v 60.
letech az na 800 tisic tun. To vedlo k rych-
1ému pieloveni a poklesu ulovki pod 150
tisic tun. Omezenim rybolovu sice doslo
k mirnému oziveni populace, ale pocatkem
90. let tresky prakticky vymizely a kanad-
ska vlada byla nucena vyhlasit zakaz jejich
lovu. Populace tresek v této oblasti dodnes
dosahuje jen zlomku puvodni velikosti
a mistni rybarské komunity, zavislé na je-
jim lovu, zanikly.

Rybou pfimo symbolizujici honbu ry-
bard za okamzitym vydélkem je az tfime-
trovy a 500kilovy tunak obecny (Thunnus
thynnus). Tento druh doplaci na zvySujici
se oblibu japonskych pokrmi sushi a sa-
shimi, pfi jejichz ptipravé se jeho syrové
maso pouziva. Soustavné prelovovani to-
hoto tunaka vedlo k jeho zatazeni na Cer-
veny seznam ohrozenych druhi a k takové
vzacnosti, ze ceny za jednotlivé kusy mo-
hou pfi drazbé na tokijské rybi burze pre-
sahnout 1 100 000 dolart. Navic se jedna
o tazny druh, ktery lovi rybafi z desitek
zemi. Za téchto podminek je velmi t&zké
regulovat jeho lov, prestoze hrozi dokonce
vymfieni druhu.

Kam dal?

Namisto rozumnéj$iho vyuzivani rybich
populaci se prumyslovy rybolov zacal
z mist, kde ryb ubylo, pfesouvat do novych
oblasti. Nejdiive ze severni polokoule, kde
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od pobfezi na volné mote a pozdéji také
vice do oceanskych hloubek. Hluboko-
moftsky rybolov ale jesté vice pfipomina
spiSe tézbu surovin. Obvykle dlouhoveké
a pomalu rostouci druhy ryb vyskytujici se
v oceanskych hloubkach jsou ze systému
odebirany, ale obnova jejich populaci je
velmi pomald kvili nizké produktivité pro-
stfedi dané tmou a nizkou teplotou v hlubi-
nach mofi a tim, ze tyto ryby mohou dospi-
vat az po desitkéach let. Rybolov se dale pfi
nedostatku vétSich ryb zaméfuje na mensi
druhy a jedince. To mize vést ke ztratam
nedospélych ryb, které se jesté nestihly
rozmnozit, a reprodukéni kapacita popula-
ci tak strmé klesa.

Dalsi moznosti, jak ziskat ryby, které
jiz nejsou dobfe dostupné lovem, je jejich
chov. Akvakultury (i sladkovodni) dnes
jiz zajistuji necelou polovinu celosvétové
produkce ryb (FAO 2009), coz pomaha
pokryvat rostouci spotiebu (obr. 1). Moft-
ské akvakultury zamétené na velké dravé
ryby jsou vSak vétSinou zavislé na mensich
krmnych rybach (makrely, sardinky, sledi),
které je nutné lovit. Napfiklad na 1 kg masa
tunaka i lososa je tieba 610 kg krmnych
ryb. Také jedinci pro vykrm casto pochazeji
z volné zijicich populaci a jsou jen dokrmo-
vani do patficné velikosti. Chov mofskych
ryb tak mize dale zvysovat tlak na popula-
ce volné zijicich ryb. Kromé toho muize do-
chazet k vyznamnému znecistovani vody

vykaly ryb soustfedénych na jedno misto
a nasledné degradaci pribfeznich ekosysté-
mil (Naylor 2000) a $ifeni parazit ohrozu-
jicich volné zijici ryby.

Diisledky moderniho rybolovu
Odebirani velkého mnozstvi ryb z ocea-
nl nemuize zistat bez nasledkt pro celé
moiské ekosystémy (Jackson a kol. 2001).
Potravni sit¢ v motskych spolecenstvech
zacinaji fasami jako primarnimi produ-
centy, kterymi se zivi zooplankton. Ten
je konzumovan mensimi rybami (napf.
sardinkami) a ty zase vét§imi. Ekonomic-
ky nejzajimavéjsi jsou praveé velké ryby,
které maji v motich funkci vrcholovych
predatort (napf. jiz zminéni tunaci ¢i tres-
ky). Kontroluji tedy trofické urovné pod
sebou, a pokud dojde k vyraznému snizeni
jejich popula¢nich hustot, mize se dany
ekosystém (vratné ¢i nevratn€) vychylit
z dlouhodobé rovnovahy tim, ze se pie-
mnozi zastupci jinych trofickych arovni.
V takové situaci mize dojit k potlaceni
dalsich druhti ve spolecenstvu a ke snizeni
biodiverzity.

Typické dusledky takové potravni kas-
kady se projevily napiiklad v Cerném mofi.
Zdecimovani populaci dravych ryb a ky-
tovet nadmérnym lovem vedlo k pfemno-
zeni ryb zivicich se zooplanktonem. Ten
byl potlacen a chybél jeho predacni tlak
na fytoplankton, jehoz rozvoj, podpoieny
i antropogenni eutrofizaci, vedl k vodnim

Obr. 2: Rybari na Azorskych ostrovech chystajici lovna lana s nastrahami (tzv. longlines) pro lov dra-
vych moiskych ryb. Tato lana taZena za lodi mohou byt i stovky metri dlouha a mit tisice hackd, na
které je nechténé uloveno i mnoho jinych Zivo¢ichi, nap¥. morskych ptaki. Foto: E. Kozubikova
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kvétim nasledovanym snizenim prithled-
nosti vody, hypoxii, thyny bentickych zi-
vocichi a celkovou degradaci pfibieznich
ekosystému.

Chyb¢jici predacni tlak tresek v seve-
rozapadnim Atlantiku zase umoznil nartst
populaci bezobratlych, hlavné jezovek
a humra, ktefi ve velkém rozsahu likvido-
vali porosty mofskych chaluhovych ,,lest*
tvoficich zivotni prostiedi pro dalsi zivoci-
chy. Jezovkami se pozd¢ji zacali zivit krabi,
coz sice vedlo k ¢astecné obnové chaluho-
vych porostl, ale dnesnimu spolecenstvu
misto ryb dominuji korysi a neni jasné, jak
se situace bude dale vyvijet.

Nadmérny rybolov vSak méni piimo
i vlastnosti nékterych dotéenych druhd ryb.
Snizuje se jejich genetickd variabilita, coz
muze zpisobovat nizsi odolnost ke zménam
prosttedi. Tim, Ze jsou loveny piednostné
velké kusy, dochazi také ke ,,zmenSovani
ryb v mofich. Ryby na to mohou reagovat
evoluénimi zménami spocivajicimi v zafi-
xovani rychlejsiho dospivani a reprodukei
pri mensi velikosti. Velké samice ale pfispi-
vaji pii rozmnozovani do populace mnohem
vice nez malé, takze rozmnozovani pouze
mensich jedinct vede ke snizeni reprodukce
celé populace. Nejde tedy jen o to, ze lov
vzrostlych ryb, na které byli rybati diive
zvykli, se mize stat minulosti, ale i celkova
biomasa vylovenych ryb a rychlost obnovy
populaci se miize déle snizovat.

Pro ¢loveka by celkovy kolaps motské-
ho rybolovu znamenal ztratu ¢asti velmi
vyznamného zdroje vyzivy (dnes kryji ryby
kolem 17 % spotieby zivocisnych bilko-
vin svétové populace; FAO 2009). Motské
ryby by musely byt nahrazeny potravinami
z jinych zdrojl, coz by pfineslo zvySeny
tlak na dalsi ekosystémy. V oblastech vice
zavislych na moiském rybolovu by mohlo
dojit i k ohrozeni zasobovani potravinami.
Nedostatek ryb a zmény v motskych eko-
systémech ohrozuji i populace motskych
ptakt a savct. Jejich pozorovani stejné jako
sportovni rybolov jsou na mnoha mistech
vynosnym predmétem turismu, ktery by
také utrpél ztraty.

Dalsi negativni priavodni jevy
primyslového rybolovu

Paradoxem je, ze v dobg, kdy je zjevné, ze
ulovky ryb budou do budoucna spise kle-
sat, dochazi zaroven k obrovskému plytva-
ni ulovenymi zivo€ichy. Primyslové zpra-
covani tlovki je velmi neefektivni. Casto
se lovi jen jeden druh ryby urcité velikosti
a ostatni se (mrtvé ¢i zranéné) vyhazuji zpét
do mote spolu s mnoha dal$imi nechténé
ulovenymi zivocichy, jako jsou riizni bez-
obratli, mofsti ptaci, zelvy ¢i kytovci. Tyto
nechténé ulovky mohou nékdy i prevyso-
vat biomasu cilového tlovku (Hall a kol.
2000). Stejné tak zbytky ze zpracovanych
ryb, vyuzitelné napt. k vyrobé rybi moucky,
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Casto konci bez uzitku v mofi misto toho,
aby nahradily lov zivych ryb pro krmné
ucely. Dalsi ¢ast ulovku, uz pramyslové
zpracovana, se nikdy nedostane ke spotie-
biteli, ale skon¢i mezi odpadky, a to kvuli
neefektivnim  dodavatelskym fetézcim,
Casto zbytec¢n¢ piisnym norméam ¢i nevhod-
nym postupim prodejci.

Pramyslovy rybolov s sebou pfina-
§i i zneCisténi mofi, a to nejen spalinami,
pohonnymi hmotami a oleji. Do mofi se
dostavaji i rybarské vlasce a utrzené sité,
které pak po mnoho let ohrozuji ryby, ky-
tovce, ploutvonozce, moiské zelvy i ptaky.
Néekteré metody lovu také narusuji moiské
dno a Casto tak ni¢i celé ekosystémy vcetné
mist pro rozmnozovani a potravni zdroje
ryb.

Nabizeji se néjaka ieSeni?

Jednoducha logika tika: 1. lovit méné a vy-
uzivat ulovky efektivnéji, 2. nechat prelo-
vované populace ryb rozmnozit a nenicit
jejich zivotni prostiedi. Zavadéni lovnych
kvot do praxe, pfi cemZ je nutna nadnarodni
spoluprace, se vSak Casto nedafi. Uz jejich
vhodné nastaveni je slozité kvili riznicim
se odhadim, kolik ryb je mozné vylovit,
aby rybolov zustal udrzitelny. Rozhodnuti
o vysi kvot jsou Casto vydavana pod tlakem
lobbingu ze strany rybaiskych spolecnosti
a statl, pro které je rybolov diilezitou sou-
Casti ekonomiky, takze kvoty nékdy nejsou
dostatecné nizké, aby tUbytek ryb zastavily.
Dochazi i k nelegalnimu lovu, protoze kon-
trola dodrzovani kvot je narocna, a to pre-
devsim v mezinarodnich vodach, které za-
ujimaji nejveétsi plochu ocednti. Podobné je
to s pokusy o sniZzovani soucasné piebujelé
lovné kapacity.

Priklady ohroZenych ryb a paryb

Cervenice obecna (Hoplostethus atlanticus)

das — vice druht (Lophius sp.)

jazyk mofsky (Solea solea)

mecoun obecny (Xiphias gladius)

okounik zihany (Sebastes fasciatus)

platys (,halibut®) obecny (Hippoglossus
hippoglossus)

pyskoun obrovsky (Cheilinus undulatus)

rejnoci (Leucoraja melitensis a L. ocelota)

treska obecna (Gadus morhua)

tunak australsky ( Thunnus maccoyii)

tunak obecny (Thunnus thynnus)

zraloci — rdzné druhy

Zasadnim krokem, ktery mulze pomoci
obnové populaci ryb a moiskych ekosysté-
mu, je zakladani motskych rezervaci a zon
s omezenym lovem. K dostate¢né podpote
udrzitelného rybolovu by to mélo byt ale-
spoit 20 % plochy oceant. Zatim je vsak
efektivné chranéno jen necelé jedno procen-
to (Pauly a kol. 2002). Dale je nutné rozvi-
jet technologie omezujici nechténé tlovky,
plytvani pfi zpracovani ryb a niceni motské-
ho dna.

Bézny spotiebitel, ktery se nechce podi-
let na sou¢asném drancovani oceant, by se
m¢l zajimat o to, jaké vyrobky konzumu-
je, a davat prednost tém rybam a moiskym
plodim, které pochdzeji z udrzitelného
zdroje. Pokud tuto skute¢nost vyrobce ¢i
prodejce nezna nebo neni ochoten ji sdé-
lit, je vhodné se mu pfisté vyhnout. Velmi
zobecnéno, u velkych dravych ryb je vyssi
pravdépodobnost, ze pochazeji z ptrelovo-
vanych populaci, a mnohé tyto ryby jsou
jiz na cerveném seznamu ohrozenych
druhti (viz tabulka). Naopak mensi ryby,

jako makrely, sledi ¢i sardinky, jsou pfe-
lovenim ohrozeny méné. Je také vhodné
dat pfednost mofskym plodim ziskanym
nedestruktivnimi metodami lovu, na coz
nekdy upozoriuji rizné certifikace. Mezi
nejznaméjsi patii napiiklad severoameric-
ky Marine Stewardship Council s celosvé-
tovou piisobnosti nebo evropsky Friend of
the Sea.

Moisky rybolov je ptikladem globalniho
odvétvi, ve kterém se nevybiravé soutézi
o zbytky ptivodné velmi bohatych zdroju.
Jesté pred sto lety pfitom ptevladal nazor,
ze zdroje moiskych ryb jsou vzhledem
k obrovské rozloze moii a oceanl prak-
ticky nevycerpatelné. Moisky rybolov je
obecné povazovan za pravo Clovéka, ale
jiz méné je vnimana zodpovédnost za to,
aby jej mohly provozovat i dalsi generace.
Soucasny antropogenni tlak na populace
ryb a celé oceanské ekosystémy je tak nevi-
danym experimentem obrovského rozsahu,
ktery muze skoncit tim, Ze plo$né piijdeme
o diive pestra a dokonale provazand moi-
ska spolecenstva, ktera nahradi ,,oceanska
poust™, kde prezije jen par nejodolngjsich
druhti. Pfitom cesty, jak se tomu vyhnout,
existuji.

Eva Kozubikova, PFFF UK v Praze
evikkk@post.cz

Podékovani:
Za cenné pripominky k textu dekuji Davido-
vi Boukalovi a anonymnimu recenzentovi.

Over-Consumption of Marine Fish and its Consequences. Current industrial marine fisheries often work quicker than fish reproduction.
This overfishing endangers the sustainability of an important human food source and causes the disruption of marine ecosystems. At present,
up to one-third of fish populations are being overfished. Approximately one-tenth of these have collapsed at some point in the past and
many other fisheries are harvested at the edge of sustainability. Large predatory fish are impacted most severely. To make marine fisheries
sustainable, it is necessary to adhere to strict fishing quotas, use harvested fish more efficiently, establish enough marine reserves for fish
reproduction and appeal to consumers to prefer products from sustainable sources. However, the implementation of such measures is seldom

entirely successful.
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