
Energeťáky a
skrytý cukr

anna velebilová, anna franková
a barbora cempírková 



cukry v energeŤácích
monster- 55 g 

redbull-27 g
Tiger-11 g

pruměrně- 10,9-11,5 g na 100 ml



piješ
energeŤáky

?



jaký je tvůj
oblíbený?



kolik
energeŤáků

vypiješ za
den?



jak často je piješ?



závěr

6.d>8.d

Nepíte energeťáky
!!!!!!!!!není to zdravé!!!!!!!!!!



Děkujeme za pozornost
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